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A LELEK, A TUDAT ES AZ ONAZONOSSAG
A lélek az ember legnagyobb eroforrasa

A 1élek személyiségiink Természet adta alapja, amely életiink atélésére és iranyitasara
hivatott. Az ember érzelmi lényként sziiletik, és Természet szerint alapvetden érzelmi
lIény is marad. Nem is lehet méasként, hiszen életiink eréforrasai, mozgatdérugoi végso
soron lelki, érzelmi természetiiek. Erdemes lelkesedni azért, hogy lelkiink teljes
fényében ragyoghasson belsd vilagunk egén. Az anyagi vilagra irdnyuldé modern
vilagban lelkiink vilaga ismeretlen maradt, az érthetetlen vagy jelentéktelen dolgokkal
egy kalap ala keriilt. Pedig a I¢lek az ember legnagyobb eréforrasa. A 1élek oridsi,
boldogitd vildg, egész sor sajat mindséggel, céllal, értelemmel. Minden, ami szép és
jO, benniink is szép és jO érzéseket tdmaszt, és tovabbi szép és jo cselekedetekre
sarkall, és ha ebben a mederben zajlik az élet f6 utja, akkor a szép és jo vilaga
fennmarad és egyre gazdagodik. A 1¢lek az élet forrasa, fenntartoja, hajtdereje, az élet
bensdséges, személyes lényege és tartalma. Eletiink értelme a 1élek vilagaban rejlik.
Amiért nem tudunk igazan lelkesedni, mit sem ér. Az igazéan lelkesitd, boldogitd erdk
a lélek vilagaban varjak, hogy felfedezziik dket, és éljiink veliik, hogy kerek legyen a
vilag.

Ha nem tudunk igazén lelkesedni valami irant, akkor nem mozgdsitjuk érte lénytink
teljesebb, mélyebb képességeit. A lélekre a mai, embert probald viszonyok kozott
egyre nagyobb sziikségiink van. Ideje erdt gyljteniink. Ideje felfedezniink a 1élek
igazi mivoltat, mégpedig teljes fényében. A Iélek szintjén ddl el, mit ér szdmunkra az
életiink, mit ér szdmunkra gyermekeink, az emberiség élete. A lélek szintjén dol el az
emberiség jovoje.

Nehéz a mai tdrsadalomban életiinket szivvel-lélekkel élni. A modern vilag a
kozvetett befolyasolds szamtalan eszkdzével kiizd az emberi 1élek ellen. De a lélek
orok, a modern, lelketlen vilag ideje viszont hamarosan lejar. Gyermekeink és sajat
életiink érdekében most nekiink kell helyt allnunk ezekben az embert prébald
idékben. Ahhoz, hogy lelkiinkre raébredjiink, ma mar meg kell kiizdeniink — vallotta
Gurdjieff. Ideje, hogy megbaratkozzunk a lélek mélyrehatd kérdéseivel, hogy otthon
érezhessiik magunkat a Iélek vilagdban. Ideje, hogy megismerkedjiink a Iélek
eszméjével!

Mindmadig nem ismerjiik a lélek eszméjének vilagtorténetét. Konyviinkben attekintést
adunk a l¢lek kozmikus kapcsolatainak eszméirdl Eurazsia 0kori magasmiiveltségeitol
maig. Fény deriil a 1élek eszméjének rendkiviili jelentdéségére az emberiség szellemi
életében.



Ha az embert is athatjak az élet-segité kozmikus erdk, akkor az anyagi eréforrasok
hasznositdsa mellett ezeket a kozmikus lélekbdl fakadd erdket is hasznosithatjuk
¢letlink felemelése, emberibbé, egészségesebbé, értékesebbé tétele érdekében.
Konyviink menetjegy a jovObe — utikalauz az egészséges tarsadalom belsd
eréforrasainak felfedezéséhez és hasznositasahoz.

LELEK Es VILAGEGYETEM
- —a lelek ujjasziiletese

Ez a konyv a lélek rendkiviili jelentoségének meggyozodesetol hajtva sziiletett.



Ez a konyv azért irddott, hogy visszanyerjiik lelkiink igazi fényét. A mai vilag
lelketlenné valt. Kizokkent a vilag, irta Shakespeare 1602-ben. A 1¢lek teljes fényének
felfedezése mindent megvaltoztat. Eddig egy apro kis morzsan éltiink. A 1élek
fényének felfedezése utdn csoddlkozni fogunk, hogyan tiilekedhet annyi ember
kizarolag olyan paranyi értékek irant, mint az anyagiak, amikor a lélek fényénél
foldrésznyi, vilagrésznyi csoddk tarulnak fel. A 1élek felfedezése megvaltoztatja
mindazt, amit eddig nmagunkrol, az emberrdl, az emberiség fejlodésérdl, az életrdl
¢és a Vilagegyetemrdl gondoltunk. Feltarul eléttiink egy kiilonds, vardzsereji vilag,
amely ¢életfontossagu lizenetet jelent mindennapi életiink szdmara.

A 1élek egész vilagunkat megvilagitod fénye nélkiil életiink apropénzre véltva vész el a
sziitke mindennapokban. Eletink nem mas, mint az, amit lelkiink vilagabol
megvalositunk. A 1élek szépsége, ereje az, ami kiteljesiti, kerekké teszi az életiinket.
A lélek tetteink végsd mozgatorugdja. Es ez a végsé mozgatorugd orok, mert a
Természettdl valo. Ha lemondunk arro6l, hogy megértsiik lelkiink 6rok mivoltat, ezzel
elvdgjuk magunk el6tt az utat, hogy felfedezziik életlinket igazi, természetadta
fényében. Nem minden igaz, amit ma annak hisziink. Ha az életiinkrdl, a lelkiinkrdl
van sz0, ennek, akarhogy is, de a végére kell jarnunk. Ez az ut nem konnyti, mert az
¢let hatalmas, rendkiviil mély titok, amely egyenesen elvezet a végsd kérdésekhez.

Lélek és Természet

Mit6l modern a modern vilag? Ebben a konyvben a modernitdsnak csak azt a
tulajdonsagat tartjuk szem el6tt, hogy szakitott a Természet és a bolcsesség
tiszteletével. Amig a modernitds kora el6tt a régi ember életében a Természet
kozponti szerepet jatszott, addig a modern tarsadalomban a Természet leértékel6dott,
kisbetilivel irodik, mert merében élettelen, mindenféle 6nalld, sajat értéket nélkiil6zo,
csak az emberi haszonelviiség szdmara értékes anyagkészlet. A bolcsesség a tudasnak
az a formdja, amely az élet javara szolgal. A modernitds mohon torekszik a tudasra,
de csakis a tudasnak arra az érték-semleges valfajara, amely éppugy hasznalhat6 jora,
mint rosszra. Régebben a bolcsesség a tudds megszerzésében, fejlesztésében és
felhaszndlasdban egyarant meghatarozo szerepet jatszott. A modernitas az élet javara
szolgald bolcsesség helyett az anyagiassagon, a materialista szemléleten nyugszik. Ez
a modern gondolkodas vezetett a korunkban egyre fenyegetébb Okologiai valsagra
(Harding 2013).
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A modernitast felvalto 1), egészséges, Természet-kdzpontii gondolkodédshoz sorolhato
a Fold rendszertudomanya (Lovelock 1979), az okofilozofia (Griffin 2011), a
Kulturdlis  Kreativok  (Cultural Creatives, Ray and Anderson 2000;
https:/kulturaliskreativokblog.wordpress.com), a mély 0Okologia, az 0&si bolcsesség-
hagyomdny. Kozos jellemzdjiik a Természet és a lélek melletti elkotelezettség. A
Természet tobb, mint anyag, 1ényege az anyag, a 1¢élek és az értelem 6sszhangja. Ez az
Osszhang az, amelynek megértése bolcsességet igényel. Ideje raébredniink, hogy ha
¢élni szeretnénk az életlink adta lehetdségekkel, akkor kitartd erdfeszitéseket kell
tenniink lelkiink felfedezéséért. Ha nem tessziik, életiink kitiriil, leenged, mint egy
leeresztett 1éggdmb.

Az emberi lélek az élettel athatott Természetbdl ered. A lélek eredeti természete
szerint a Vilagegyetemmel, a Természettel dsszeforrottsagban, dsszhangban ¢él. Mivel
a Természet emberfeletti szépséggel és értelemmel bir, ezért az emberi életet az
0sidokben kozmikus jelentdségiiként, azaz szentként €ltiik 4t. A modernitéds el6szor a
Mindenségtdl, kozmikus gyokereitdl vagta el a lelket. Gyokereitdl megfosztva a 1élek
erétlenebbé valt. Az individualizmus elhatalmasodasaval a modernitds a lélek
kozosségi gyokereit is elvagta. Kozosségi gyokereitdl megfosztva a tarsadalom
atomizalodott, a lélek egyéni testiinkre, a boOriinkon beliili anyagra zsugorodott.
Ebben az utols6 menedékben is szenved a materializmus egzisztencidlis
fenyegetésétol, és tovabb zsugorodik, erétlenedik. Ebbdl a tavlatbol az emberiség
sorsa megpecsételtnek latszik. Ha ez igy megy tovabb, az emberiségnek befellegzett.
Mit lehet tenni, hogy ne igy menjen tovabb?

Ez a konyv 0j utat mutat lelkiink felfedezésé¢hez és értékeléséhez. Ha felfedezziik
lelkiink eredeti, természetes fényét, a vilag 0j fényben ragyog fel, s latasunk
megtisztulva és 0j 6nazonossag-tudattal dsszekapcsolodva 1j, egészséges szemléletet
tesz lehetévé szamunkra. Ez az egészséges szemlélet alapvetéen Edesapam, az ir6,
torténész és gondolkod6 Kolozsvari Grandpierre Endre életmiive alapjan bontakozott
ki. Téle tanultam meg, hogy az emberiség torténelmében a legnagyobb torés a
legalabb 3 millio éven at fennalldo magikus kor, és a néhdny ezer éve 1étrejott modern
kor, az er6szak kora kozott all fenn. Jelen konyv irdsa sordn megdobbenve
tapasztaltam, hogy az emberiség magikus kora, az Aranykor, amelynek létezését
Edesapam angol nyelvii tudoményos tanulményban timasztotta ala (Grandpierre K. E.
2000), tovabbi nagy jelentdségli miivekkel kozelebbrdl megvildgithatd ¢és
alatdmaszthatd. Olyan nagyszabasi tuddsok, gondolkodok életmiive jott a
segitségemre, mint Mircea Eliade, a 20. szdzad kiemelkedd vallastorténésze, és Berze
Nagy Janos, a magyar néphagyomany kiemelkedd kutatoja. Réadasul parhuzamok
egész sora vehetd észre Mircea Eliade az egész emberiségre vonatkoz6 vallastorténeti
Osszefoglald munkdja, ,,A szent és a profan” cimii miive és Berze Nagy Janos magyar
népmesék Osvallasi elemeit feltaro, ,Egigéré fa. Magyar mitologiai tanulmanyok”
cimii miive kozott. Erdekes modon mindketté a ,,vilig kozepe” jelképboél indul ki,
majd a ,,vilag oszlopa” jelképein at jut el a ,.kozmikus fa”, ,,Vilagfa” Mindenséget
atfogd jelképéig, amely pedig Osvallasunk és a lélek vildganak 6si tudasarol ad
varatlanul erételjesen vilagitd képet.
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Konyviinkben 0sszegzett eredményeink 1ényegi tobbletet is meg tudtak ragadni.
Eliade a torténelmi és a torténelem el6tti, nem egyszer egymadssal ellentétes
szemléletli vallasokat egy kalap alatt targyalja. Ebben a konyvben az emberiség
kiilonbozé  vilagszemléleti  korszakait egymastél  kiilonvalasztva az  Osi
hagyomanyokra 0j, eddig nem sejtett fény vetiil. A 1athat6 és lathatatlan, a latott és az
értelemmel feltart vilag egysége teljes, €p, érintetlen, valosagos fényében mutatkozik
meg. Az eddigi értelmezések ellentmondasai kisimulnak, és az emberiség, illetve a
magyarsag Osvallasanak egységes értelmezésére nyilik lehetéség. Ebben a fényben
ragyog fel igazan a 1¢élek vilaga. Fedezziik fel a 1¢lek vilagat, és éljiik életiinket a 1élek
teljes fényével!



Eletiink helyreallitasa

Eletiink o6riasi, szinte felmérhetetleniil gazdag lehetéségek felé nyit kaput.
Cselekedniink, dontentink kell életiink feldl, s ha kitériink e felelésség alol, akkor a
koriilmények hatalmanak rendeljiik ala lelkiinket s vele az életiink feletti iranyitast.
Jobb, ha tudatositjuk magunkban, mennyire életfontossdgu Onmagunk, belsd
vilagunk, sajat lelkiink megértése, mert nem mindegy, milyenné vaélik az életiink.
Elsésorban rajtunk mulik, milyenné tessziikk az életiinket, kiilonosen, ha ezt
tudatositjuk magunkban. A tudatositdsnak manapsag kulcsszerepe van, anélkiill nem
megy. Ha nem vagyunk résen, elébb-utobb feliilkerekedik életiink felett a
kortilmények hatalma.

Eletvezetésiink tudatositasanak alapfeltétele, hogy ne vegyiik készpénznek azt, amit
eddig az életrdl, az emberrdl, a Vilagegyetemrdl, az emberiségrol, a térténelemrdl, a
vallasrol, a lélekrdl tanultunk. A tudatositas legelsé 1épése, hogy megerdsitsiik
magunkban: ideje életiinket felfedezniink, ezt nem teheti meg senki mas helyettiink.
Probaljunk meg szeretettel, tisztelettel, elkotelezettséggel, feladatvallaldsra készen
fordulni sajat belsd vilagunk felé, mert ha a feladatvalallasra nem allunk készen,
akkor belsé vildgunkban nem lesziink jelen, legaldbbis tudatos, igazdn emberi
lényként nem, szinte ,levessziik a keziinket™ belsé vilagunkrol, s igy kiszolgaltatjuk
magunkat a kiils6 rahatdsoknak. Ez viszont rendkiviil hatrdnyos lenne életlink
szamara. Kovetkezménye az elidegenedés onmagunktol, a vildgtdl, életvezetésiink
kiils6 iranyitas ala kertilése. Nem eléggé ismert, hogy a kiviilrdl iranyitott ember (aki
persze abban a hiszemben ¢li életét, hogy maga irdnyitja az életét, mert beépitette a
kiviilrél beadott, tanult szempontokat a személyiségébe, dnazonossagaba) az utdbbi
¢vszazadokban az emberiség Osszességében tobbségbe keriilt. David Riesman, a
nagyhatast amerikai szociologus ,,A magéanyos tomeg* cimii konyvében részletesen
leirta, hogyan vezetett az Ut a kortdrs csoportok, a tomegkultira és az iskola
szerepének felértékelddésén at a hagyomanyokon alapuld életvezetéstdl a Természet
¢s a Vilagmindenség ¢letiinkben jatszott szerepének leértékeléséig, a modern
ideologia és partszervezet felértékeléséig, a ,,formalhaté ember” kialakitasdig és a
kiviilrdl iranyitottsagig. Erdemes Riesman kényvét ma is kézbevenni, életreszolo
tanulsagokkal jarhat!

Létezik-e a 1élek?

Manapsag sokan elbizonytalanodnak, hiszen sokfeldl halljuk, a Iélek nem létezik,
hiszen a lélek szubjektiv, azaz kizardlag a szdmunkra tlinik Ggy, hogy létezik, a
valdsagban nem tobb, mint egy délibab, egy illuzid. Tény, hogy a lélek nem lathato,
nem kézzelfoghato, és ha azt tekintjiik 1étezének, ami lathato, kézzelfoghato, akkor a
lélek — eszerint a nézet szerint — nem létezik. Azért terjednek ilyen nézetek, mert
materialista korban éliink, amely csak a lathatot, tapasztalhatot tekinti létezének. Ugy
gondoljuk, ez a nézet nem 4allja ki a tapasztalat probdjat. Ha ugyanis csak az létezik,
ami lathato, akkor nem létezik fizikai erd. Amikor egy rugds erémérére egy sulyt
fiiggesztlink, a rugé megnyulik. Ebbdl arra kdvetkeztetiink, hogy erd hat a rugora, és
azért nyulik meg. Hasonld az eset az ¢l6lények esetében. Az éldlények tettei,
cselekedetei mogott is all egy lathatatlan mozgatoerd. Ezt a belsd mozgatderdt (a
mozgast jelentd latin ,,motio”, ,,motus” szobdl eredéen) motivacionak nevezziik. A
motivacio alapvetden érzelmi természetli. Ahogy a fizika elismeri a fizika erdk 1étét



akkor is, ha senki nem latott még fizikai er6t, ugyaniugy elismerjiik azt is, hogy az
¢l6lények esetében az érzések a belsd mozgatderdk.

Mi a 1élek?

Ebben a konyvben ,lélek“-nek érzésvilagunk egységes egészét, ,tudat“-nak
gondolatvilagunk egységes egészét nevezziik. Belsd vilagunk alapvetden a Iélek és a
tudat egységes egésze. Belsd vildgunk belsd érzékeléssel foghatdo fel. A belso
érzékelés két alapvetd valfaja az érzés és a gondolat felfogésa.

Bels6 vilagunk megitélésében ma szamtalan sok a bizonytalansdg. Szamtalan sok
modon oszthat6 fel belsd vilagunk, szdmtalan sok néven nevezhetd. Nagy a ziirzavar
a tudat elnevezésével és az elnevezés tartalmdval kapcsolatban is. Elegend¢ itt, ha
felsorolunk néhany elnevezést a tudattal kapcsolatban: tudat, ontudat, tudattalan,
tudatalatti, kozosségi tudatalatti. Ebben a konyvben nem feladatunk ezen fogalmak
megyvilagitasa. Itt elegendé annyit mondani, hogy e konyvben a tudat alatt 1ényegében
az ontudatot értjiik, tudati tevékenységnek a szavakba foglalhatd gondolkodast tartjuk.
Amit tudatalatti-nak, tudattalan-nak stb. neveznek, arrél ugy gondoljuk, hogy
alapvetden hibas elnevezések és hibas értelmezések, mindenesetre ami beldliik igaz,
az a lélekhez tartozik.

Minden ¢l6lény legalapvetdbb természetében érzé lény. Manapsdg nem tudjuk,
éreznek-e valamit a latszolag élettelen, vagy élettelennek tekintett természeti 1étezdk,
példaul egy taj, egy hegység, egy patak. De az biztos, hogy az éldlények éreznek és
érzéseiknek rendszerint kifejezést is adnak. Az érzelmek 1éte nem vonhato kétségbe.
Tény, hogy léteznek egyetemes, tanult ismeretektdl, kulturatol fliggetlen, veliink
szliletett alapérzelmek, amelyek a pdpua 0j-guineaiak szdmara is ugyanazok, mint
barmely mas nép szamara.

Mitdl alkot érzésvilagunk egységes egészet? Egy hasonlattal: egy focicsapat az
edz611 focistabdl egy edz6 munkaja altal valik életképes csapat. Hasonloan, a 1élek
nemcsak érzelmekbdl all, mert érzelmeinknek egyetemes alapja van: az életoszton.
Az életdszton minden €l6lény sajatja, és nem mas, mint az a kozmikus életelv, amely
athatja az egész Vilagegyetemet. Minden élolény egyetemes alapelve, hogy minden
eleterejét az élet javara forditsa. Ha nem tenné, élete nem maradhatna fenn. Az
¢letelv kimondja, hogy az ¢éldlény attol és csak attol €16, hogy folyamatosan
kezdeményez, felismer, és cselekszik, mozgositja szunnyadd energidit, hogy ne
szunnyadjanak, hogy életre keljenek, hogy az élet felemelésére és tokéletesitésére
szolgalhassanak. Az életdszton azonos az életelvvel, csak két kiillonbdzd szempontbdl:
amikor személy szerint atéljilk, akkor életdszton, amikor elgondoljuk egy
természettudomanyos elmélet keretén beliil (Grandpierre 2015), akkor ¢életelvnek
nevezziik. Az életelvet tehat azonosithatjuk az életosztonnel. Az életdszton 6sztondz
benniinket — és, nem mellékesen, sejtjeinket - arra, hogy éljiink. Oszténdz, sarkall, és
ennek a modja éppen az, hogy érezteti veliink, mit kell tenniink, tehat érzéseket
teremt. Az ¢életdszton érzéseink teremtd forrasa. Az életdsztont egyfajta siiritett
érzelemnek tekinthetjiik, amelybdl életiink soran ezek a siritett érzések képesek
levalni, s egyfajta buborékként felemelkednek belsd vilagunk ocednjanak mélyérdl a
felszin felé.



A lélek alapvetéen természeti ero

S ha igy van, az rendkiviili jelentdségli, mert azt jelenti, hogy léteznek természetes
érzéseink, amelyek természeti er6kbdl fakadnak, természetdrvényekbdl, amelyek az
egész Vilagegyetemet athatjdk. Ha a természettorvények létében nem kételkediink,
akkor ezekben a kozmikus életelvbdl fakadd érzéseink 1étében sem kételkedhetiink.
Sha a [lek érzelemvildgunk egységes egésze, akkor a Iélek 1étében sem
kételkedhetiink. A 1¢lek az élet forrasa és hajtoereje, 0sztonzdje. Ez a 1élek igazi
lényege. Ha az életelv minden ¢€l6lény egyetemes alapelve, akkor az élet nem oszlik
¢let-szigetekre, kiilonallo élolényekre, mert az életelv 6sszekodt benniinket. Az életelv
ugyanugy kot Ossze benniinket, ahogyan a fizikai torvények oOsszekotik a fizikai
targyakat, s megmondjak nekik, hogyan viselkedjenek. Kétségtelen, hogy a fizikai
torvények athatjak az egész anyagi vilagot. Hasonldan, az életelv is athatja az egész
vilagot, mindig és mindenhol jelen van. A fizikai torvények léte objektiv, azaz
minden ember szdmara egyértelmiien bizonyithatd, matematikai alakban is
megfogalmazhat6, és tapasztalatilag ellendrizhetd. Hasonloan, a biologia alapelve (a
Bauer-elv, lasd Bauer 1967, Grandpierre 2012) is objektiv, azaz minden ember
szamara egyértelmlien bizonyithatd, matematikai alakban is megfogalmazhato, és
tapasztalatilag ellendrizhetd. Ha a 1¢élek az élet forrdsa és hajtoereje, akkor a 1¢élek az
egyetemes ¢életelv, tehat objektiv 1étezd.

Ez azt jelenti, hogy lelkiink nem egyéni, Onkényes vagy szeszélyes érzéseink
egyvelege, amelyek elparolognak foldi testiink hasznalhatatlannd valdsa esetén,
mintha sosem lettek volna, s igy nem sokkal tobbek, mint valami felesleges illuzio.
Ehelyett lelkiink alapvetéen természetes érzéseinkbdl all, amelyek egységes egészet
alkotnak, mert egyetlen 1étez6bdl fakadnak: az életelvbdl. Az életelv veliink sziiletett,
hiszen él6lényként sziilettiink. Erzelmeinknek alapvetéen két vélfaja van: természetes
érzéseink, amelyek az ¢€letelvbdl fakadnak, és tanult érzéseink, amelyek a csalddban, a
tarsadalomban uralkodd szokasoknak, beidegzéseknek megfeleléen ragadnak rank és
épiilnek be a személyiségiinkbe. Ha nincs szerencsénk, akkor természetes és tanult,
tarsadalmi érzéseink nem alkotnak egységes egészet. Ilyen esetben lelkiink
meghasonlik 6nmagéval: alapvetden természetes, de a gyakorlatban rakényszeriil arra,
hogy ne a sajat természete szerint érezzen ¢€s viselkedjen. Ezért sajat lelki épségilink
érdekében sziikséges, hogy olyan tarsadalmat hozzunk Iétre, amelyik megfelel
természetes érzéseinknek, az Orok természeti torvénynek: az élet felemelésének és
tokéletesitésének, a jo, szEép és igaz, természetes érzéseknek.

Manapsag sajnos elidegenedett tarsadalomban ¢élink. Nem az emberi Iélek
tiszteletben tartdsa a legfontosabb a modern tdrsadalom szdmara. A tarsadalomba
beilleszkedés  sordan  megtanulunk  kifejleszteni egy mivi, természetes
onazonossagunktol idegen onazonossagot. Ez az oka az elidegenedésnek. Ha vissza
szeretnénk szerezni teljes lelki épségiinket, akkor életfontossagli, hogy
Onazonossagunkat természetes érzéseinkben lassuk, lelkiinket életiink forrasaval és
hajtoerejével, a természetes, felemeld, kozmikus ¢életelvvel azonositsuk.
Eletfontossagu, hogy felfedezziik természetes 6nazonossagunkat, mert ez nyitja meg a
tavlatunkat lelki épségiink és életiink tokéletesedése felé.

Eletosztoniink sokkal kiilonb, nemesebb és felemelébb, mint azt a modern nézetek
sugalljak. Eletdsztoniink nemes erkdlcsi elv, amely eldirja erkdlesi parancsként, hogy



tegylink meg minden tdliink telhetét életiink és minden élet lehetd legmagasabba
tételéért. Nem fordulhatunk mas életek ellen, mert életdsztoniink pontosan egy és
ugyanaz, mint ami a masik élélényben ¢él, és igy ha kart okozunk mas é161énynek, az a
sajat belso vilagunkban is kart okoz, akar tudomasul vessziik, akar nem.

Nem vagyunk egyediill. Tarsas lények vagyunk, a Természet akaratabol.
Eletosztoniink 6sszekot benniinket minden él6lénnyel. Ember, allat és novény kozos
nyelven érez, s ha az érzések kifejezést is kapnak, akkor ennyiben azt is mondhatjuk,
hogy ember, allat és novény kozos nyelven beszél. Ertjiik az allatok érzelmeinek
kifejezését, mert érezziik, amit éreznek, legaldbbis képesek vagyunk rd, ha
figyelmiinkkel ¢és lelki nyitottsagunkkal, szeretettel és tisztelettel fel¢jiik fordulunk,
ahogy kisgyermekiink felé. Ertjiik a novények érzelmeinek kifejezését, mert érezziik,
amit éreznek, érezziikk a virdgok szépségét, a fak titokzatos 1ényét, a taj szépsége
képes beszélni hozzank. Erezziik és értjiik a Természet nyelvét, mert egy nyelven érez
¢és besz¢l minden ¢l6: az érzés, a Természet nyelvén. Ez az a nyelv, ez az a kozos
érzésvilag, az a kozds alap, a mindannyiunkban ko6zds valdsdg, ami Osszekot
benniinket a legmagasabb kozmikus szervezddési szinten €16 és érzd lénnyel: a
Természettel, az E16 Vilagegyetemmel.



