niink, amelyre ha figyeliink, lassan, eleinte szinte észrevétleniil ki-
bontakozik benniink, életiink ép egésze, és egyszercsak azt vessziik
észre, hogy egyre jobban magunkra talalunk, hogy alkot6 em-
berekké valunk, nagyszert otleteink sziiletnek, s hogy olyan gon-
dolataink, meglatasaink tadmadnak, amelyek szamunkra is
meglepGek, és nem egyszer kés6bb beigazolodik, hogy igazak.

Az emberi 6ntudaténal magasabb értelem ma is athatja a Vilag-
egyetemet. A Naprendszert sziil6 6skodben benne rejlett a tudas,
hogyan hozza létre az életet, az emberi értelmet a Foldon. A
fliszalban benne rejlik a tudas, hogyan kell a szervetlen anyagbol
fliszalat épiteni. Minden él6lény a kozmikus értelem olyan kifino-
mult szervezete, amely alkalmas a kozmikus értelem meg-
valdsitasara, testet 6ltésére. Ez a kozmikus értelem tudja, hogyan
kell a fa magjabol hatalmas fat épiteni. Ez a kozmikus értelem
tudja, hogyan bontakoztathatjuk ki igazi életiinket. A természetes,
magasabb értelem ma is ott rejlik az emberben, szervezetiinkben,
megfogant petesejtb6l magzatta, majd feln6tté serdiilésiinkben. A
természetes értelem tudja, hogyan viragoztathatjuk fel életiinket.
Ott é]l benniink a teljes, végtelen, felemel6 kozmikus értelem, csak
felé kell fordulnunk, figyelmiinkkel meg kell ajandékoznunk, és

7__2

akkor eleven csodaergvé valik benniink!

A jozan ész felfedezése

A jozan ész nem maés, mint az elfogulatlan, tiszta, vilagos gondol-
kodas. Ha elfogulatlan, akkor nem vonja el a figyelmét semmilyen
részlet, nem tiintet ki val6s érdeménél jobban semmit és senkit,
vagyis mindent a valos érdemei szerint értékel, a valdsag az
iranyad6, nem a kisebb szempontok. Czuczor Gergely-Fogarasi
Janos ,A magyar nyelv szbtara” (1999) szerint az ,elfogulatlan” je-
lentése: ,részrehajlatlan, elGszeretet nélkiili, semmi vonzalom &ltal
félre nem vezetett, kedvezésre nem hajlo”. Az elfogultsag: ,lelki al-
lapot, az itél6 tehetség hibaja vagy hianya”.

A jozan ész tiszta gondolkodas. Tiszta, mint az ég, tiszta, vagyis

képes az egészet attekinteni, raadéasul teljes mélységéig. Amig a
vilagkép az egész emberi tudas stiritett, kristalyos és hasznalhat6
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alakban, addig a j6zan ész az az eszkoz, amellyel ez a vilagkép létre-
hozhat6, alkalmazhat6 és sziikség esetén tovabb fejleszthet6. A
jozan észt nem boritja homalyba a sotétség, nem homalyositja el a
kod, nem fedi el felhd: tiszta. A jozan ész olyan, mint a tiszta ég,
amelyben az igazsag fényre deriil. A j6zan ész az ég mibenlétéhez
hasonl6 gondolkodas. Az egészet vilagitja meg, az egészet teszi
lathatova. Feltarja az egészet, ekozben a fontos részleteket fi-
gyelembe veszi, de ez nem vonja el figyelmét a tobbi fontos
részlettdl, és magatodl az egésztdl. A jozan ész tehat az egészlatés,
az igazsag-latas képessége. Feliilemelkedik a kisszer(i szempon-
tokon, mert nem a kisszer( részletek mas részletek f6lé tiilekvése,
hanem maga az egész, a teljes igazsag érdekli.

A jbzan ésszel torténé gondolkodas ellentéte a részrehajlo gon-
dolkodas. Nyelviink logikaja szerint a magyar ember csak akkor
veszti el elfogulatlansagat, ha részeg. A részrehajlo a pillanatnyi
szempontok, a rész irant elfogult.

Minden olyan eszmerendszer ami kiindul egy alapallitasbol,
amit mindenaron megkovetel, fiiggetleniil attdl, igaz-e vagy sem,
részrehajlé gondolkodas. S ha ezt teszi, akkor nem is kivancsi ra,
hogy igaz-e a feltevése vagy sem. Furcsamdd, az ilyen részrehajlo
gondolkodas mint iranyzat mégis megkdveteli, hogy mindenki
igaznak tekintse. Ez pedig olyan, mintha egy ember kijelentené,
hogy mindent, amit § mond, el kell fogadni igaznak, és minden,
amit mindenki mas mond, az eleve nem igaz, valotlan. Megfordul
az ember fejében, hogy miért jo az valakinek, ha nem tudja, hogy
mi az igazsag? Es ha mar nem tudja, miért formal mégis igényt
arra, hogy masok igaznak tekintsék, amikor § maga sem veszi
fontoloéra, hogy igazat mond-e vagy sem?

Képességiink az elfogulatlan gondolkodasra természetadta
kincs. Az elfogult gondolkodas visszaélés a képességeinkkel. A
tiszta, vilagos, elfogulatlan, el6itélet-mentes gondolkodas az em-
beriség régi eszménye. Thomas Stanley ,A filozofia torténete”
(1731, 250) cimli munkajaban azt irja: a Magos-ok (az 6kori mé-
gusok) ,partfogolas és elbitéletek nélkiil dolgoztak”. Az dékori
Médiaban a mazdaizmus (a bolcsesség szeretete) eszmerend-
szerének lényege ,,a fenséges egyszertiség és az abszolut tisztasag”

— irja Zénaide A. Ragozin (Media, Babylon and Persia. London,
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1889, 103). Az elfogult gondolkodas lealacsonyitja azt, aki elkoveti.

A tudoméany nem egy szempontbol kiilonb a hétkéznapi gon-
dolkodasban alkalmazott logikanal. Joval elmélyiiltebb, rend-
szeresebb, koriiltekint6bb, pontosabb, mint ahogy az ember a
mindennapi iigyeiben rendszerint gondolkodik, és matematikailag
is kidolgozott. De a jozan ész alatt ebben a konyvben nem a ma-
napsag szokasos hétkoznapi gondolkodast értjiik. A jozan ész
ugyanis mindig megvolt az emberben, tehat nem kéthetjiik a mai,
fogyaszt6i tarsadalomra jellemz6 gondolkodési szokasokhoz. Mi a
jozan ész? A jozan ész meglatasunk szerint maga a Homo Sapiens
képessége az elfogulatlan, tiszta logikus gondolkodasra. Tény, hogy
alegtobb ember sziiletési adottsagainal fogva képes elfogulatlanul
és logikusan gondolkodni. Az emberiségben remélhetGen mindig
lesz elegendGen sok ember, akikben ez a képesség egyiittesen olyan
mértékd, amely elegend6 az emberiség fennmaradasahoz és ren-
deltetése betoltéséhez. A jozan ész természetadta képesség a
megismerésre, a megértésre, annak megértésére, mit kell tennie
az embernek, az emberiségnek. Roviden: a jozan ész az a képesség,
amivel az ember minden helyzetben helyt tud allni. Ez pedig azt
jelenti, hogy a jozan ész az emberiség minden koriilmények kozotti
fennmaradasanak biztositéka. Tovabb4, a jozan ész a végsd biz-
tositék arra, hogy az emberiség képessé valjon ligyének valora
véltasara, természetadta megbizatasa teljesitésére. S ha igy van,
akkor az emberiségnek nemcsak a tudoményos, hanem a jozan,
tiszta észt is 4polnia, gondoznia, fejlesztenie kell — ahelyett, hogy
lenézné.

Melyek a jozan ész el6nyei a mai
tudomanyos gondolkodashoz képest?

A tiszta, elfogulatlan, jozan ész a tudomanyos gondolkodéas alapja. A
jozan ész ellentéte a befolyasolt, elGitéletes, részrehajlé gondolkodas,
amely el8irt végeredményt akar utoélag ésszeri szinben feltiintetni.
A tudoméanyos gondolkodas nem mas, mint a logikus gondolkodas
modszeres alkalmazasa, a tudomanyos mddszernek megfelelen. A
tudomanyos modszer pedig alapveten a tapasztalatbol és a felismert

Osszefiiggésekbdl kialakitott egységes tudas modszeres szélesitése és
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elmélyitése, beleértve a felismert torvények matematikai megfogal-
mazasat. Mivel azonban a tapasztalat a természeti adottsagok érzék-
szervi megismerésén alapszik, és a Természet alapvetGen logikus, a
logikaval megérthetd, ezért a tudomanyos gondolkod4asnak nemcsak
az alapja, de a lényege is a logikaban rejlik.

Az a kivancsisag, a mindenre rakérdezés, ami a kisgyermekeket
jellemzi, a Természetbdl fakad. Ez a képesség azonban a felnGttben
is megmarad, még ha lappangva is. A tisztazasra képes, elfogulat-
lan ész képes olyan egyszerd, olyan mélyrehatd kérdéseket fel-
tenni, amelyek a részletekkel teletomott tudata tudos figyelmét
elkeriilik. Minél tobb részlet-tudas esik figyelmiink atjaba, tekin-
tetiink tisztazo6 ereje annal tobbfelé agazik szét, annal tobbféle
kotédésre tehet szert, és igy elfogulatlan, minden kiils6 befolyasto6l
mentes athatd, mélyrehato erejét annal nagyobb mértékben veszit-
heti el. gy fordulhat el, hogy a fatél nem latjuk az erd6t. Minél
jobban beledssa magat egy tudos egy témaba, annal mélyebb
kot6dések alakulhatnak ki, annal inkabb néhet elfogultsdga. A
legtobb tudos érdeklédése kimondottan szakmai iranyq, az adott
kérdésre iranyul, és igy egyrészt nem all modjaban az amugyis
legtobbszor rejtett, kozvetett és tobbszorosen kozvetett feltevések
és el6-feltevések utani nyomozas, mésrészt ha tehetné is, elkeriilné,
mert ez nem konny feladat, és kiilonben is elmélyiilt érdekl6dést
és jartassagot is igényel. Igy aztan a tudomany elfeltevéseivel
egyiitt bejaratottsaga novekedésével a materializmus alapfeltevése
is egyre mélyebben rogziil a legtobb kutatd szemléletében.

A tudoményos kutatas sziikségképpen elGzetes feltevéseken
alapul, és ha ezek nem tudatosodnak, konnyen dogméavé valhat-
nak, illetve kizdrhatnak egyes kérdéseket, felvetéseket a vizsgala-
tok lehetséges korébdl. A kizaras legtobbszor jogos, jol
megalapozott lehet a tudomény esetében, de kizarasra keriilhetnek
olyan kérdések is, amelyek a tudomény fejlédése soran késébb
feliilvizsgalatra szorulnak. S ha ezek mar hosszi ideje megeson-
tosodottan kizartak, ha valosagos tabuk képzddtek bel6liik, akkor
eléfordulhat, hogy ezeket a tabukat is feliil kell vizsgalni. Es mivel
a kutatok tobbsége érzelmileg kot6dik munkajahoz, sziikségkép-
pen érzelmileg kot6dik a velejaro, kiillonosen a nem is tudatosodott
feltevésekhez, dogmakhoz és tabukhoz. Igy fejlédik ki a tu-
domanyos elfogultsagok egész rendszere, amelynek elemei kozott
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az ezeket az elemeket Osszekapesold gondolatmenetek
meger6sodnek, feltételes vagy feltétlen reflex-szé valnak, Gsszetar-
tozva egymas beidegzettségét is tamogatjak, és egyiittesen még
nagyobb sulyt képviselnek. Minél tébb a tudoményos tabu, minél
er6sebb a tudomanyos elvaras bizonyos tantételek latatlanban
torténd elfogadasa irant, minél t6bb a tudoméanyos dogma, minél
tobb a tiltott kérdés, annal merevebb a tudomanyos gondolkodas.
Igy fordulhat el8, hogy a vaskalapos gondolkod4s nem veszi észre,
hogy ,,a csaszar meztelen”. Miutan a tudoméany a tudas olyan rend-
kiviil sok részletet tartalmazo6 rendszerét épitette ki, amelyet egy
ember sem tekinthet at minden részletében, ezért alapvetd a tu-
domanyos tisztanlatas biztositasa érdekében is, hogy tjra és tjra
elfogulatlan, tiszta elmék rakérdezzenek olyan alapkérdésekre,
alapfeltevésekre, amelyek eddig még nem mertiiltek fel, vagy
amelyek tiltott kérdésnek, tabunak szamitanak.

Az elmult évtizedekben a tudomanyos gondolkodéast egyre tobb
manipulal6 tarsadalmi hatas és ezért egyre tobb kritika éri (lasd
példaul Kuhn: A tudoményos forradalmak szerkezete (1961) c.
konyvét, vagy ,,Criticism of science”, Wikipedia). Tény, hogy a mai
allapotok kozott a tudomanyos gondolkodasra is egyre jobban
jellemz6 a materializmus. Ha jol meggondoljuk, a materializmust
nem lehet elfogulatlannak tartani. A materializmus ugyanis vég-
leges érvénytinek tekinti sajat materialista alapfeltevését. A mate-
rializmus a kritikai, logikai, tudomanyos megfontolast félretéve
tallép eredeti, egyébként rendkiviil tagas illetékességi korén (az
anyagot vizsgalé tudomanyokon), és egyetemes érvényre formal
igényt. Egy vilagkép ugyanis nem lehet lényegében csonka, ki-
egyensilyozatlan, hidnyos. Egy vilagkép valdjaban csak akkor
nevezhet6 vilagképnek, ha valoban az egész vilagrol ad képet. Ha
egy haromtorny épiiletrdl valaki azt mondja, hogy egytornyu, és
nem is lehet mas, akkor nem adott helytall6 képet az épiilet
tornyainak szaméarol. Egy ennyire valotlan nézetre nem lehet a
jovénket épiteni.

A csélatas vilagképként feltlintetése két alapvetd hibat jelent
egyszerre. Vilagképilink annyira alapvet6 az emberiség, a tu-
domany, a tarsadalom és egyéni életiink szamara, hogy nem hagy-
hatjuk figyelmen kiviil alapvet6en csonka vagy egész voltat.
Ha a vilagkép csonka, betegség lehet a kovetkezménye a tu-
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domany, a tarsadalom, és egyéni életiink szdméra egyarant. A ma-
terialista vilagkép kiépitése soran minden kulesfontossagu logikai
1épésnél — példaul a Vilagegyetem keletkezésénél, az élet
keletkezésénél, a tudat eredeténél, az ember eredeténél — vagy
véletlennel magyaraz, vagy tisztazatlanul hagyja a kérdést. igy
példaul P. W. Atkins ,Teremtés” c. konyvében (Atkins 1987) a
véletlent hivja segitségiil példaul az Univerzum keletkezéséhez, a
kolesonhatasok erésségének beallitasahoz, az élet kialakulasahoz,
a molekuldk energiafelvételéhez, az agyi aramkorok
kialakulasahoz. Ugy gondolom, nemecsak az, hogy a materializmus
végleges érvénylinek tekinti kiindulépontjat, de a véletlenre ta-
maszkodas talsdgosan nagy mértéke épp a kulcskérdésekben is
jelzi a materializmus megalapozatlansagat.

Mivel a jozan észt maga a Természet adta, ezért képes a Ter-
mészet, vagyis az egész valosag megismerésére. Ameddig 6rzi a
jozan ész elfogulatlansagat, addig képes az egészrdl atfogod, a
val6sagnak megfelel6 kép alkotasara. Ha elveszti elfogulatlansagat,
nem jozan ész tobbé, hanem elfogult gondolkodas, s talan valéban
hasonlithatd a részeg ember gondolkodasahoz, vagy ahhoz, amikor
egy ember megrészegiil a sajat gondolatatol, igaznak véli azt, és
nem érzi sziikségét a tovabbi, elfogulatlan vizsgalatnak. Az 6nmaga
gondolatatdl megittasodott ember gondolkodasa valdsaggal
megrészegiilt, azaz megmérgez6dott, mert elvesztette tisztan-
l14tasat, kritikai érzéke meggyengiilt, s ami kiviil marad pillanatnyi
latokorén, azt nemlétezének tekinti annak ellenére, hogy 1étez6
valosagrol van szb. Az elfogulatlansig tehat a helytallé gondol-
kodas alapkovetelménye akkor is, ha nyitottsaggal jar, és igy egyes
kérdéseket, kiilonosen az alapkérdéseket, bizonyos értelemben
nyitva hagy. A jozan ész tehat képesség az egyetemes megis-
merésre és megértésre, az egész Természet 1ényegének megis-
merésére. S ha ez igy van, akkor a jozan ész képes arra, amire a
mai tudomany nem képes, arra, hogy lényegében teljes képet
alkosson a Természetrél, a Vilagegyetemrdl. A jozan ész
sokoldald, atfogd, mint maga az élet, hiszen az élet sziikségletei,
igényei fejlesztették ki. Ezzel szemben a fizikai szemlélet talstlya
ranyomja a bélyegét az egész mai tudomanyos gondolkodéasra.

A jozan ész természetadta képességének érvényre jutiasat segiti
az emberiség egész élete alatt szerzett tapasztalatok és felismerések
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Osszegzése. Ezzel szemben a modern tudomany minddssze néhany
szaz éves multra tekinthet vissza, és rdadasul nem az egész em-
beriség, csak a tudomany araméba bekeriilt tudosok tapasztalatait
és felismeréseit 0sszegzi. A jozan ész tehat joval nagyobb id6szakra
és joval tobb ember tapasztalatara és logikajara épit, mint a tu-
domany. Igaz, nem minden a mennyiség, mert a mingség talan
még fontosabb. De hozza kell tennem: a jozan észben az ember ter-
mészetadta képessége nyilvanul meg az elfogulatlan és logikus gon-
dolkodasra. A Természet pedig maga a valosag, s a tudomanynak
sziikségképpen nyitottnak kell lennie a Természet minél
valosaghtibb és minél teljesebb megismerésére. Az j megkdze-
litések kidolgozasaban a jozan ész kiilonosen megkeriilhetetlen.

A jbzan ész jelentGségének felismerése forradalmat indithat be
a kozgondolkodasban. A mai fogyasztoi vilag egyre inkabb elére
elkészitett attitdidok”, kiviilr6l iranyitott hozzaallasok elfo-
gadasara készteti a modern embert. Egy ilyen vilagban az emberi
értelem képességeit sajat maga sem értékeli eléggé. A jozan ész
mibenlétének megértése beindithatja az értelem Gjjasziiletését.
Az emberi értelem visszanyerheti 6nbizalmat, feltapaszkodhat
mai, levert allapotabol, és magara talalva betdltheti rendeltetését,
elindulhat afelé, hogy biztositsa az emberiség magara talalasat,
az emberiség sorsanak kiteljesitését.

Hozza kell tegylik, mi a jozan észt egyetemes képességként fog-
tuk fel, s vele szemben vitapartnerként a mai allapotokat tiikrozé
tudomanyos gondolkodast allitottuk. Erre, tgy véljiik, feltétlentil
sziikség van ahhoz, hogy a jozan ész jelent6ségét a mai ember
felfogja. De ha ezt sikeriilt érzékeltetni, ezutan mar azt is latnunk
kell: az egyetemes, eszményi tudomany, az emberiség egész
életében betoltott szerepét és feladatat tekintve, elutasitja az
elfogult gondolkodast, elutasitja a logika feladasat, kiillonosen a
legfontosabb kérdésekben, a vilagszemlélet kulcskérdéseiben. Az
egyetemes tudomanyos gondolkodas az egyetemes jozan ész
kikristalyosodott formaja, a leghatékonyabb megismerési és
tapasztalati eszkozok bevonasaval, beleértve a matematikat, a
kisérleti berendezéseket, a logika minél teljesebb alkalmazasét.
Hosszt tavon tehat az egyetemes jozan ész és az egyetemes tu-
doméanyos gondolkodas egyméssal egyre nagyobb 6sszhangban
tarsa és kiegészitGje lehet egymasnak. Mindazt, amit a tudoményos
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